Freiwilligenarbeit — wir freuen uns auf Sie.

== ZOFINGEN
— Seniorenzentrum

Freiwilligenarbeit

im Seniorenzentrum Zofingen

Zeit schenken — Menschen begegnen —
Dankbarkeit erfahren — Erfahrung gewinnen




Was Sie tun konnen

Im Seniorenzentrum Zofingen pflegen und betreuen wir 125
Bewohnerinnen und Bewohner. Das Engagement der
Freiwilligen soll ihnen zusatzliche Abwechslung in den Alltag
bringen. Der Einsatz unserer freiwilligen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter orientiert sich an den BedUrfnissen unserer
Bewohnerinnen und Bewohnern, dem Seniorenzentrum
Zofingen und an den Fahigkeiten der Freiwilligen.

Als Freiwillige/Freiwilliger sind sie bei den folgenden
Beschaftigungen gefragt:

- Besuche bei Bewohnerinnen und Bewohnern

- Unterstutzung bei Veranstaltungen

- Mithilfe bei Aktivitaten auf den Abteilungen

- Begleitung bei Spaziergangen und Ausfligen

- Begleitung einzelner Bewohnerinnen und Bewohner in
die Stadt oder an Termine

- Einzelaktivitaten mit den Bewohnerinnen und
Bewohnern (Weben, Malen, Vorlesen usw.)

- Mitwirkung bei Gruppenaktivitaten mit den
Bewohnerinnen und Bewohnern (Gesellschaftsspiele
usw.)

Naturlich werden Sie durch die Aktivierungstherapie oder die
Pflegemitarbeitenden unterstutzt und sorgfaltig eingefthrt.
Eine Ansprechperson steht Ihnen immer zur Verfugung.

Ein Austausch mit den Verantwortlichen ist ebenso die Regel
wie ein gemeinsamer Anlass mit gemutlichem Beisammensein
und Unterhaltung.

Anmeldung
Haben wir |hr Interesse geweckt?

Gerne besprechen wir in einem personlichen Gesprach lhre
Vorstellungen und Ambitionen, und verbinden diese mit den
aktuellen Bedurfnissen der Bewohnerinnen und Bewohnern.

Wir freuen uns auf Sie.

Kontakt

Leitung Aktivierung

Telefon 062 745 51 51
seniorenzentrum@zofingen.ch
www.seniorenzentrum@zofingen.ch
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