
 
Wochenhit 

*** 
Rindsfleischvogel (Schwein)  

Kartoffelstock 
(kein Wochenhit am Donnerstag, da Spez.- Tag) 

SENIORENZENTRUM 
RESTAURANT 

BRUNNENHOF 

   

Montag, 22.01.2024 
Gemüseschaumsuppe 

*** 
Sanft gegartes Schweinsnierstück 

Steinpilzrahmauce 
Kernser Nudeln & gedünstete Erbsen 

*** 
Lauchstrudel  & farbenfrohes Mischgemüse 

 Dienstag, 23.01.2024 
Bouillon mit Backerbsen 

*** 
Pouletragout Curry 

Gemüsereis & Früchtegarnitur 
*** 

Apfel-Peperoni-Gulasch  
Gedämpfte zweifarbige Rüebli 

 
   

Mittwoch, 24.01.2024 
Brotsuppe mit Kümmel 

*** 
Geschnetzeltes vom Bio Wasserbüffel 
Polenta mit Gorgonzola & Rotkraut 

Dessert: Marronicreme 
*** 

Mais-Lauch-Plätzchen & Dörrbohnen 

 Donnerstag, 25.01.2024 
 
 

Spez.-Tag  
Siehe separater Flyer 

   

Freitag, 26.01.2024 
Dillschaumsuppe 

*** 
Gebratenes Flunderfilet (Nordostatlantik) im 

Eimantel & Mayo 
Salzkartoffeln & gedünsteter Blattspinat 

*** 
Linsencurry  & zweierlei Bohnen 

 Samstag, 27.01.2024 
Prosecco Süppchen 

*** 
Schweinsbratwurst mit Zwiebelsauce 

Kernser Teigwaren & Dörrbohnen 
*** 

Vegi: Quorngeschnetzeltes Zürcher Art  
 Menu auf Vorbestellung 

   
 Sonntag, 28.01.2024 

Peterlieschaumsuppe 
*** 

Suure Mocke (Rind) & Kartoffelgratin 
Gedünsteter Rosenkohl mit Speckwürfeli 

Dessert: Caramelköpfli 
*** 

Vegi: Gemüseschnitzel  

 Menu auf Vorbestellung 

 

  
 

 

Suppe und Salat vom Buffet sind im Mittagessen inbegriffen. Alle Gerichte bereiten wir frisch für Sie zu und legen Wert 
auf saisonale, regionale Zutaten. Aus diesem Grund bleiben kurzfristige Sortimentsänderungen vorbehalten. Es wird 

ausschliesslich Schweizer Fleisch und Fisch verwendet. Ausnahmen sind deklariert. Geflügelprodukte können Hormone 
enthalten. Informationen zu Deklarationen / Allergenen, zu Fisch und Meerestieren erhalten Sie von den 

Restaurationsmitarbeitenden. 
 




