
 
Wochenhit 

*** 
Bratwurst (Schwein, Kalb) halb halb  

mit Zwiebelsauce & Kernser Teigwaren 
(ausser Donnerstag) 

SENIORENZENTRUM 
RESTAURANT 

BRUNNENHOF 

   

Montag, 18.03.2024 
Bouillon mit Flädli 

*** 
Schweinssschnitzel im Eimantel 
Madeirasauce & Schupfnudeln 

Geschmorter weisser Kabis mit Kümmel 
*** 

Quornragout Sweet & Sour  
Erbsli und Rüebli 

 Dienstag, 19.03.2024 
Weissweinsuppe 

*** 
Pouletstreifen mit Currysauce 

Gemüsereis 
Ananas-Scheibe im Kokosmantel 

*** 
Gemüseragout  & geschmorte Bohnen 

 
   

Mittwoch, 20.03.2024 
Haferflockensuppe mit Lauchstreifen 

*** 
Lasagne mit Rindfleisch 

Dessert: Zarter Schoggikuchen 
*** 

Überbackene Cannelloni (Spinat, Ricotta)  
Gedämpfte Schwarzwurzel 

 Donnerstag, 21.03.2024 
Bouillon mit Backerbsen 

*** 
Pizza Day 

*** 
Make your own Pizza 

   

Freitag, 22.03.2024 
Suppe Bauern Art 

*** 
Lachsforellenfilet (NOR) im Blätterteig 

gebacken mit Kräuterhollandaise 
Junges Gemüse 

*** 
Älpler Magronen & geschmorter Fenchel 

 Samstag, 23.03.2024 
Rüebli-Ingwer-Suppe 

*** 
Brätkugeli (Schwein, Kalb) mit Speckwürfeli an 

Zwiebelsauce und Spätzli 
Pfaffnauer Dörrbohnen 

*** 
Vegi: Gefüllte Vegi Peperoni  

 Menu auf Vorbestellung 
   
 Sonntag, 24.03.2024 

Bouillon mit Eierblumen 
*** 

Braunes Kalbsgulasch & Pommes Duchesse 
Gedämpfte zweifarbige Rüebli 

Dessert: Zweifarbiges Schokoladenmousse 
*** 

Vegi: Gemüseburger  
 Menu auf Vorbestellung 

 

  
 

 

Suppe und Salat vom Buffet sind im Mittagessen inbegriffen. Alle Gerichte bereiten wir frisch für Sie zu und legen Wert 
auf saisonale, regionale Zutaten. Aus diesem Grund bleiben kurzfristige Sortimentsänderungen vorbehalten. Es wird 

ausschliesslich Schweizer Fleisch und Fisch verwendet. Ausnahmen sind deklariert. Geflügelprodukte können Hormone 
enthalten. Informationen zu Deklarationen / Allergenen, zu Fisch und Meerestieren erhalten Sie von den 

Restaurationsmitarbeitenden. 
 




