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Freiwilligenarbeit im Seniorenzentrum

\

LEBEN UND WOHNEN IM ALTER
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/eit schenken - Menschen begegnen
Dankbarkeit erfahren - Erfahrung gewinnen

Ihr wertvoller Beitrag mit Freiwilligenarbeit

In den Hausern Brunnenhof und Tanner wohnen und leben 127
altere Menschen. Um deren Alltag abwechslungsreicher und
vielseitiger zu gestalten, konnen Sie einen Beitrag leisten.

Mogliche Einsatze als Freiwillige im Seniorenzentrum Zofingen
sind regelmassige Besuche und Spaziergange, Begleitung bei
Arztbesuchen, Beteiligung bei Festivitaten und Veranstaltun-
gen oder Unterstutzung in der Aktivierungstherapie.

Gerne erortern wir in einem personlichen Gesprach lhre Vor-
stellungen und verbinden diese mit den aktuellen Beddrfnissen
der Bewohnerinnen und Bewohner. Bitte kontaktieren Sie uns.

Regula Wicki

Leiterin Aktivierung
Seniorenzentrum Zofingen
4800 Zofingen

062 745 51 79
regula.wicki@zofingen.ch



